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Цель: Закрепить и обобщить знания детей о видах ягод (лесные, садовые),о 

их пользе. 

Задачи. 

Образовательные: упражнять в умении называть и различать по внешнему 

виду ягоды. Уточнить представление о местах где и как они растут. 

Развивающие: совершенствовать умение вести диалог. Упражнять детей в 

умении отгадывать загадки, составлять описательный рассказ о ягодах. 

Развивать память внимание и мышление. 

Воспитательные:воспитывать интерес к природе и желание заботиться о 

ней. 

Предварительная работа: рассматривание картинок из серии лесные и 

садовые ягоды. Рисование и пластилиновая аппликация на тему “ягоды”. 

Чтение художественной литературы. оформление лепбука“ Наши любимые 

ягоды”. 

Организационный момент: 

Воспитатель: сегодня нас приглашает на мед. осмотр наша медсестра Анна 

Валерьевна(А.В.) 

Дети: дети идут в мед.кабинет 

А.В. осматривает детей. 

Да, что то вид Ваш меня беспокоит. Щёчки не розовые, глазки грустные. 

Силу в руках не чувствую. 

У Вас дети авитаминоз-нехватка витаминов. Весной это часто бывает.Я Вам 

рекомендую витаминов больше кушать. Их много в ягодах. 

Воспитатель: А где же нам их взять? 

А.В. Вот Вам лукошко,отправляйтесь ко Вы в лес, Идти нужно по 

направлению, которые указывают стрелки. 

(Поднимаемся в зал-звучат птичьи голоса-на экране лес) 

Леший. Это кто же к нам пришёл?. 

Дети: Мы ребята из группы “Смешарики”. Хотели бы найти витаминные 

ягоды. 

Леший. Лес богат лекарственными растениями, витаминов много в ягодах. 

Лес велик, а знаете где растут ягоды? 

Дети:На поляне, на лугу, и на болоте даже. 



Леший. В лесу надо быть осторожными. Вот я сейчас проверю Вас. 

Игра:“По узкой тропинке”. 

Игра: “Идём по болоту”. 

Леший:Молодцы!Справились с заданием. Ловко шли по узкой тропинке и по 

кочкам на болоте. 

Леший: Вы знаете, ведь не все ягоды можно собирать в лесу? 

Дети: Есть ягоды ядовитые. Их нельзя трогать руками и собирать. Это 

вороний глаз .волчьи ягоды, паслён,ягода-ландыша. 

Леший:А вот Вам моё второе задание:  

Отгадайте мои загадки. 

1.Эту ягоду найдёте не в саду, а на болоте. Круглая. как пуговка, красненькая 

 (Клюква.) 

2.Листики с глянцем, ягодка с румянцем. А сами кусточки не выше кочки. 

(Брусника). 

3 Много черно-синих бус, кто-то уронил на куст. Их в лукошко собери – ка, 

это ягодка…. 

 (Черника). 

4.Ягодку сорвать легко-ведь растёт не высоко.Под листочек загляни ка-там 

созрела… 

(Земляника). 

Леший: Молодцы! И с этим заданием справились. 

Воспитатель:А мы ещё и стихи про эти ягоды знаем! 

 

1.Собираем земляничку, ты под листик загляни-ка ! 

Наклоняйся, не ленись! Земляничке поклонись! 

С ароматом сладким лета капли алого рассвета, 

Не зевай бери скорей, те которые спелей 

Что в корзину не войдёт-оправляем сразу в рот, 

Что бы нам наесться на год вкусных и целебных ягод! 

 



2.У брусники вкус особый: то ли кислый,то ли нет 

Сколько ты её не пробуй, Не найдёшь на то ответ 

А зелёные листочки не желтеют и зимой 

Приносили мы из леса эту ягоду домой. 

 

3.Чернику рвите осторожно: 

Окрасит руки, как чернила; 

Отмыть их сразу невозможно, 

И не поможет даже мыло. 

Но радует черника нас –она полезная для глаз. 

 

Леший: Молодцы! И последнее испытание для Вас-нужно перебрать ягоды. 

Игра: Перебери ягоды. 

Леший: Да ловко Вы с этим делом справились! Вот Вам вознаграждение. В 

Ваше лукошко-варенья немножко. 

Витаминов много в нём. а ещё вот ягоды клюквы и брусники. 

Дети: Спасибо! 

Воспитатель: Нам пора идти дальше! 

Воспитатель: Внимательно смотрите-стрелки указатели ищите. 

Переходим в малый зал в гости к бабушке Агафье.(БАБУШКА АГАФЬЯ) 

Бабушка: Здравствуйте детушки, здравствуйте милые. Зачем ко мне 

пожаловали? 

Воспитатель:Да вот на дворе весна, детский организм ослаблен, витаминов 

маловато. 

Нам посоветовали к Вам обратится, Бабушка Агафья. 

Бабушка Агафья: С витаминами Вам помогу, поделюсь своими запасами. 

Для начала проверить Вас хочу! 

А знаете ли, как растения появляются? 

Дети: Семена-росток-стебель-листик-цветок-плод(семечко). 

Бабушка Агафья: А, что для роста растениям нужно? 



Дети: вода, тепло, солнечный свет! 

Бабушка Агафья: Молодцы! Много,что знаете о растениях. А я вот 

посадила огород, всё там у меня растёт, только вот сорная трава(сорняки) 

появляются на грядках и мешают растениям. 

Воспитатель: Мы поможем Вам, сорняки соберём! 

Игра:”Убираем сорняки”. 

Бабушка Агафья:А теперь отгадайте мои загадки! 

1.На колючей тонкой ветке в полосатых майках детки 

Куст с шипами-не шиповник. Как зовётся он ……..( Крыжовник). 

 

2. Ярко красных, чёрных,белых ягодок попробуй спелых 

Сельский сад их родина. Что это?....( Смородина). 

 

3.На колючем кустике, жёлтенькие бусинки 

Наступила осень тихо и созрела …….( Облепиха). 

 

4.Бусы красные висят, из кустов на нас глядят 

Очень любят бусы эти дети. птицы и медведи….(Малина). 

 

5.В жаркий солнечный денёк на грядке вспыхнул огонёк 

Ты не бойся посмотри-ка что за ягода…….(Клубника). 

БАБУШКА АГАФЬЯМолодцы! Как быстро Вы разгадали загадки! 

Воспитатель: Бабушка, а мы ещё и стихи знаем! 

 

1.Сочный, крупный я и статный, среди ягод самый знатный 

И кафтанчик полосатый,сразу узнают ребята 

Я зелёненький  по цвету это цвет весны и лета 

А порой кафтанчик красный, с виду тоже он прекрасный 

В ягодах полезный сок, я крыжовник Ваш дружок! 



 

2.Наши хвори лечит тихо добрый доктор облепиха 

Как известный Айболит, когда горлышко болит 

Облепиховое масло, с ним справляется прекрасно 

И любой серьёзной раной,и внутри нас и снаружи 

Она честно людям служит, постоянно безвозмездно 

Облепиха-мать Тереза! 

 

3.Чёрная смородина витаминов вклад 

Кисточками спелыми ягоды висят 

Кнопочки, как брошки, вот ведь красота 

Мы их осторожно соберём с куста. 

 

4.Всё от мала до велика любят свежую клубнику 

На десерт её поесть потому, что минералов 

Витаминов разных валом у клубники нашей есть 

Очищает нам кишечник органы, сосуды,печень 

Обновляет ритм сердечный,как профессор безупречный 

Кроме этого она, так божественно вкусна. 

 

5.Ягодку малину обрываю с веточек 

И очень осторожно положу в корзину 

А потом бабуля сварит всем варенье 

Да такое вкусное,просто объедение 

И зимой холодной, если вдруг простыну 

Мама скажет ласково,ешь доченька малину. 

Бабушка Агафья:Как хорошо стихи читали. вижу Вы знаете где и как 

растут ягоды. 

Знаете, какую пользу приносят они, как много в них витаминов. 



Ой ребята,пока я с Вами тут разговаривала, кошка по двору гуляла, со 

скамейки спрыгнула ,скатёрку зацепила, упали со стола тарелки  и разбились. 

А тарелки с рисунками были. на них ягоды нарисованы. Ох как жалко их! 

Воспитатель: Бабушка не расcтраивайся, мы поможем. Все осколки соберём 

–аккуратно сложим. 

ИГРА настольно-печатная  соберипазлы”Ягоды”. 

Бабушка Агафья: Вот спасибо молодцы! Вижу хорошие Вы ребята. На 

вопросы дружно отвечали. Задания все выполнили.Вот Вам за это 

витаминное варенье, для Вашего здоровья подкрепление. Варенье это из 

смородины, да из малины. В ягодах этих есть витамины. А ещё Вас угощу 

чайком необычным,со смородинным листом. А вот в печи пирог подошёл с 

вареньем,а варенье тоже из моих ягод. 

Бабушка Агафья:В жизни всем необходимо, очень много витаминов 

Всех сейчас не перечесть, нужно Вам их больше есть. 

 Дети благодарят бабушку, идут в группу. Воспитатель Заваривают 

чай.Раскладывает варенье.Организует  чаепитие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение. 

 

 

 





 

 

 

 


